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Cesta basica digital beneficiou
mais de 1.800 familias em Maceio

Mais de 1.800 familias ja fo-
ram beneficiadas com cestas basicas
digitais, fornecidas através de uma
parceria da Prefeitura de Macei6
com a ONG Gerando Falcdes.
Familias em vulnerabilidade social
receberam tickets alimentagdo no
valor de RS 300,00, garantindo uma
melhor  alimentagio,  nesse
momento de pandemia em que
muitos perderam o emprego ou tiv-
eram a fonte de renda de reduzida.

A acdo faz parte do programa
Corona no Pareddo, Fome Nio, da
Gerando Falcdes que investiu R$
600 mil, contemplando familias que
fazem parte do Cadastro Unico
(CadUnico) e que recebem renda
de até R$ 178,00 por pessoa, que
so assistidas nos 16 Centros de Re-
feréncia de Assisténcia Social (Cras)
e Especializado de Assisténcia Soci-
al (Creas), nos Conselhos Tutelares
de Maceid, instituigdes socioassis-
tenciais, como a Casa de Ranquines,
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o Instituto Amigos da Sopa e o Se-
mentes do Vale e GeAme e familias
da orla lagunar.

O secretario de Assisténcia So-
cial de Maceio, Carlos Jorge da Sil-
va, destacou a importincia desta

parceria.

CONVIVENCIA

Beba agua com pH/?

“Estamos impactando vidas
através deste programa, colocando
comida na mesa de quem mais pre-
cisa. Ao todo, serdo beneficiadas du-
as mil familias com a cesta basica di-
gital. Ja fizemos a entrega de 1.833
tickets alimentagfo. Essa parceria
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mostra o sentimento de cuidado
com as pessoas em situagio de vul-
nerabilidade social e que foram afe-
tadas pela pandemia”, disse Carlos
Jorge. A empregada doméstica, Ka-
rine Farias, mora no Vale do Regi-
naldo com o marido, quatro filhas e

duas netas e ¢ uma das beneficiarias
que recebeu a cesta digital.

“Esta sendo uma ajuda muito
grande para minha casa e para mi-
nha familia. S6 quem esta traba-
lhando ¢ 0 meu marido e ndo é tra-
balho fichado. E bico mesmo”, con-
tou Karine.

Outra beneficiada foi Luciclei-
de Bezerra da Silva. “Estou desem-
pregada. O cartdo chegou em boa
hora. Ja comprei lanches para os me-
us filhos levarem para a escola e ou-
tros alimentos que nossa familia es-
tava precisando”, revelou Lucicleide.

Apos a validagio do ticket, as
familias podem efetuar compras de
produtos alimenticios e de higiene
pessoal nas redes de supermercado
Bom Preco, G Barbosa, Unicompra
e Extra. Em caso de compras em su-
permercados de bairros, é necessario
que o usuario verifique se o
estabelecimento aceita o pagamento
com o ticket.
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PSDB em Alagoas quer governador
Eduardo Leite contra Bolsonaro e Lula

Jodo Doria, governador de
Sdo Paulo, ou Eduardo Leite,
governador do Rio Grande do
Sul? Quem devera ser o candi-
dato ao PSDB a Presidéncia nas
eleicdes de 2022. A escolha do
nome acontecera nas prévias,
essas marcadas para o dia 22 de
novembro. Doria tem como
trunfo sua iniciativa frente a vaci-
nagdo contra covid. Ja Leite tem a
premissa de ser um jovem politico
com uma visdo mais moderna.

O diretério estadual de
Alagoas ja teria sua opinido.
Segundo o jornalista Lauro
Jardim, o diretorio do partido vai
votar em Eduardo Leite. “O dire-
torio estadual de Alagoas anuncia

nos proximos dias o apoio a

Eduardo Leite nas prévias que

escolherdo o candidato do PSDB
a Presidéncia da Republica, mar-
cadas para 22 de novembro”,
destacou o jornalista do O Globo.
Em julho, Eduardo Leite fez
uma visita a Maceio. O senador e
presidente do PSDB-AL Rodrigo
Cunha recebeu o governador do
Rio Grande do Sul Eduardo Leite
em evento partidario. Na ocasido,
com 36 anos, 0 governador gau-
cho reforga que faz parte da gera-
¢do millennials, a primeira que
cresceu com as facilidades da
internet e da tecnologia
digital.Isso, conforme Leite, faz
dele alguém com uma nova visio
da politica e da sociedade.
“Posso cometer nOVos erros,
mas ndo os mesmos da velha pol-
itica”, disse a imprensa alagoana.

Eduardo Leite ainda nio poupou
criticas a Jair Bolsonaro.Disse
considerar o governo bolsonarista
uma catastrofe e, que em meio a
pandemia, revelou sua verdadeira
face, uma administracio sem
empatia com a populagio.
Quanto a Lula, o govern-
ador salientou que a populagio
tem que pensar em novas alterna-
tivas e ndo em eleger de volta o
lider de um governo marcado
pela corrupgido. Eduardo Leite
publicamente

assumiu sua

homossexualidade, mesmo
fazendo parte de um partido con-
siderado  conservador.  No
entanto, Leite defendeu a sigla
chamando-a de respeitosa e que
sempre estd ligada na politica

voltada a diversidade.

VEJA COMO FICOU

Reforma eleitoral é aprovada

no Senado sem as coligacgoes
em eleicdo proporcional

A proposta de reforma eleitoral (PEC 125/11)
aprovada pela Camara dos Deputados em 17 de
agosto foi parcialmente aprovada pelo Senado nesta

quarta-feira (22) e sera promulgada nos proximos dias
pelo Congresso Nacional. Veja as alteragdes aprova-
das, que deverdo vigorar nas elei¢des do ano que vem.

Mulheres e negros

Votos dados a mulheres e pessoas negras, para
a Camara dos Deputados, nas elei¢des de 2022 a
2030, serdo contados em dobro para fins de distrib-
uigdo, entre os partidos politicos, dos recursos do
Fundo Partidario e¢ do Fundo Especial de
Financiamento de Campanhas (Fundo Eleitoral).

Essa contagem em dobro sera aplicada apenas

uma vez, ou seja, 0s votos para uma candidata negra,
por exemplo, ndo poderdo ser contados em dobro
duas vezes (por ser mulher e por ser negra).

Um dos critérios para a distribui¢do dos recur-
sos desses fundos é exatamente 0 numero de votos
obtidos, assim a ideia é estimular candidaturas desses
grupos.

Fidelidade partidaria

O texto aprovado mantém a regra atual, que
prevé a perda do mandato dos deputados (federais,
estaduais ou distritais) e vereadores que se desfili-
arem do partido pelo qual foram eleitos, mas cria
uma exce¢do para a manuten¢io do mandato:
quando o partido concordar com a filiagéo.

Ficam mantidas as hipoteses de desfiliagdo
por justa causa ja estipuladas em lei. Atualmente, a
Lei 9.096/95 considera como justa causa o desliga-
mento feito por mudanga substancial ou desvio

reiterado do programa partidario; grave discrim-
inagdo politica pessoal; e durante o periodo de 30
dias que antecede o prazo de filiagdo exigido em lei
para concorrer a eleicdo (seis meses antes do
pleito).

Em nenhum dos casos a mudanga de partido
sera contada para fins de distribuigdo de recursos
do Fundo Partidario, do Fundo Especial de
Financiamento de Campanha e de acesso gratuito
ao radio e a televisdo.

Posses do presidente e governadores

A partir das eleigdes de 2026, a posse do pres-
idente da Republica sera em 5 de janeiro, e a posse

dos governadores sera no dia 6. Atualmente, ambas
sdo no dia 1° de janeiro.

Veja o que foi rejeitado pelo Senado

1) volta das coligagdes par-
tidarias nas eleigdes proporcion-
ais (deputados federais, esta-
duais e distritais e vereadores).
Segundo a relatora, senadora
Simone Tebet (MDB-MS), as
coligagdes distorcem a vontade
do eleitor, ao eleger candidatos
com orientagdes politicas difer-
entes daqueles escolhidos, além
de aumentar a fragmentagio
partidaria e dificultar a govern-
abilidade. As coligagdes em elei-
¢Oes proporcionais estdo proibi-
das desde a promulgagio da
Emenda Constitucional 97, de
2017, e ja ndo valeram nas elei-
¢0es municipais de 2020.

2) fundagdes partidarias: o
Senado rejeitou dispositivo que
permitia as fundagdes partidarias
de estudo e pesquisa e educagio
politica desenvolverem ativi-
dades amplas de ensino e form-
acdo. Segundo a relatora, a
ampliagdo do escopo de ativi-
dades das fundagdes partidarias
¢ matéria a ser regulada em lei e
nio deve, portanto, ser incluida
na Constituigio.

3) Iniciativa popular: o
Senado rejeitou alteragdes nas
regras de apresentacdo de proje-
tos de lei por cidaddos. Para a
relatora, a questdo precisa ser

debatida com mais profundi-
dade. O texto aprovado na
Camara estabelecia que 100 mil
eleitores poderiam apresentar
um projeto de lei & Camara dos
Deputados com assinatura ele-
tronica. Pelas regras atuais, um
projeto de lei de iniciativa pop-
ular deve ter a assinatura em
papel de no minimo 1% do elei-
torado nacional, distribuido em
pelo menos cinco estados, com
ndo menos de 0,3% dos eleitores
de cada um deles.

O texto também definia
que os projetos de lei de inicia-
tiva popular tramitariam em
regime de prioridade e deveriam
ser apreciados conforme regras
especificas a serem incluidas nos
regimentos do Senado e da
Camara dos Deputados.

4) Anterioridade: o Senado
rejeitou a exigéncia de anteriori-
dade de um ano para que as
regras eleitorais definidas pelo
STF ou TSE fossem aplicadas.
Para a relatora, colocar essa
regra na Constitui¢io poderia
inviabilizar a interpretacio e ade-
quacdo das normas vigentes
pelos tribunais, ja
frequente que as leis eleitorais

que ¢

sejam modificadas no limite do
prazo, o que deixaria os tribunais
sem tempo para adequar as
regras a nova lei.
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O BEM sera prorrogado!

Os alunos matriculados na
rede municipal de ensino
vao contar até dezembro
com o Bolsa Escola
Municipal. Sao até

RS 300,00 por familia
direto na conta do Caixa
Tem, todo més.

E a Prefeitura de Maceié ‘i
garantindo que todo

aluno continue

matriculado e estudando.

(82) 3312-5630
( (82) 3312-5631

fim,
™ CONSULTADORE M.MACE ID.AL.GOVER

...... deTodosNos
MACEIO
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Deputado federal quer JHC na
disputa pela presidencia do Brasil

“Vou trabalhar dentro do
PSB para que tenhamos candida-
tura propria para presidente do
Brasil. Temos quadros como o
Gov Paulo, Flavio Dino, Renato
C Grande e o Prefeito de Maceio
JHC, que esta entre os prefeitos
mais bem avaliados do Brasil. Ele

fara 35 anos e podera concorrer”.

Essa foi a postagem no Twitter,
nesta semana, de Felipe Carreras,
deputado federal de Pernambuco.

Seria JHC a terceira via que
0 Brasil estd procurando?
Enquanto isso, o prefeito de
Macei6 continua trabalhando em
siléncio. Nesta semana, ele zerou

a aliquota do ISS (Imposto Sobre

Felipe Carreras, deputado federal de Pernamhuco

e JHC, prefeito de Maceid

AGENDA

AS 20H

'MARCOS E WILMA

Servigos) do transporte publico, 0
que garante a redugdo da passa-
gem de Onibus, impactando no
bolso do maceioense, sobretudo o
que mais necessita.

“Isso significa evitar o
aumento da passagem, mesmo
com a alta nos combustiveis. Se 0s

que s6 falam fizessem sua parte, a

vida do povo seria menos sofrida e
a passagem do Onibus seria ainda
mais barata. Vamos manter uma
tarifa justa para a populagio.
Fazer mais com menos nos permi-
tiu um espago. Abrir mio do
imposto sem  desequilibrio”,
garante JHC..

Uma 6tima iniciativa e cam-

panha. Mas JHC teria chance de
se eleger? Poucas, pouquissimas.
Mas langaria seu nome para con-
hecimento de toda populagio bra-
sileira. O jovem politico poderia
colher frutos mais adiante caso se
aventurasse. Mas parece que ele
prefere saltos menores, como o

governo do estado. O tempo dira!
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NA LUTA PELA EDUCACAO

Se engana quem pensa no
municipio de Satuba que o
vereador Bello (PSD) desistiu de
continuar sua luta pela classe
trabalhadora da educagio da
rede municipal de ensino. Bello
que ja defendeu por varias vezes
0 pagamento dos precatorios do
FUNDEB ndo vai deixar de se
movimentar para garantir esse
direito aos professores e funcion-
arios da educagdo satubense.

N

TRANSPORTE NOVO

O Governo de Alagoas anunciou que mais de 75 mil jovens serdo

beneficiados pelo programa Meu Transporte Novo. Até 200 transportes

escolares serdo entregues até o final do programa.O projeto foi criado

pela Secretaria da Educagio (Seduc). Os veiculos vdo reforgar a frota

municipal e estadual e pretende a redugio da evasio escolar em Alagoas

¢ auxiliar os estudantes que dependem do dnibus escolar.

POSSIVEL 14° SALARIO

O projeto de lei que prevé o pagamento em carater excepcional

do 14° salario para beneficiarios do INSS (Instituto Nacional do Se-

guro Social) foi aprovado na Comissdo de Seguridade Social e Fa-

milia da Camara dos Deputados.A proposta agora sera examinada

pela Comissdo de Finangas e Tributagio, onde ainda aguarda defin-

icdo de um relator. Em seguida, o texto passara pela CCJC (Comis-

sdo de Constitui¢io ¢ Justica e de Cidadania). Se aprovada nesses

dois grupos, seguira para analise no Senado. Ao fim de toda essa tra-

mitago, ainda tera de passar por sangio presidencial.

LIMITE DE PIX

O Banco Central informou,
que o limite de R$ 1 mil para
operagdes em canais digitais com
PIX entre pessoas fisicas comega
a valer em 4 de outubro. De
acordo com o Banco Central, o

objetivo da mudanga € aumentar
a seguranga e reduzir a vulnera-
bilidade dos sistemas contra
acdes de criminosos. As medidas
foram anunciadas no més pas-
sado.

PRAZO PARA CORTE

Em reunifo realizada na sede da Aneel (Agéncia Nacional de Ener-

gia Elétrica) em Brasilia, o senador Rodrigo Cunha (PSDB) reforgou

pessoalmente ao diretor-geral da Agéncia, André Pepitone da Nobrega,

o0 pedido por prorrogagdo por mais 6 meses da suspensdo de corte do

fornecimento de energia elétrica para familias de baixa renda. O corte

estava suspenso para a populago carente em todo o Brasil desde margo

de 2021, como uma forma de combater os efeitos da pandemia da

Covid-19 sobre a populagio mais carente e estara em vigor somente até

0 proximo dia 30 de setembro.
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Olavo Calheiros, um politico
que nunca entrou em cend

A trajetoria politica de Olavo
Calheiros Filho iniciou-se em 1990,
quando foi eleito pelo PRN deputa-
do federal com 29.802 votos, fican-
do em 7 lugar dentre as nove vagas
em disputa. Nessa legislatura votou
a favor do impeachment do presi-
dente Fernando Collor.

Olavo Calheiros, foi secretario
de Administragdo do municipio de
Murici em 1983, foi secretario de
Viagdo e Obras Publicas nos Gover-
nos de Divaldo Suruagy (1983-
/1986) e José Tavares(1986/1987).
No Governo de Fernando Collor,
foi secretario de Agricultura.

Nas elei¢des de 1994, Olavo
Calheiros foi candidato a reeleigio
pelo PMDB para deputado federal,
obtendo 20.851 votos, porém, nio
obteve éxito naquele pleito, ficando
como primeiro suplente da sua coli-
gacio. Com a licenga do deputado
federal Luiz Dantas, que se afastou
para ocupar o cargo de secretario de
Estado em Alagoas, assumiu 0 man-
dato em 3 de fevereiro de 1995, per-

manecendo na Camara Federal até
24 de julho de 1997, quando o
deputado Luiz Dantas retornou as
atividades parlamentares.

Olavo Calheiros, nas elei¢des
de 1998 foi eleito o deputado federal
mais votado naquele pleito. Obteve
82.772 votos. Naquela legislatura
posicionou-se a favor da Lei de Res-
ponsabilidade Fiscal (LRF) e da
prorrogacio da Contribuigio Provi-
soria sobre Movimentagdo Finan-
ceira (CPMF).

Nas elei¢des de 2002, Olavo
Calheiros foi reeleito deputado fede-
ral com 80.405 votos, ficando em 2
lugar dentre as nove vagas em dispu-
ta. Nessa legislatura votou a favor da
Reforma da Previdéncia e ausentou-
se na sessdo que aprovou a Reforma
Tributaria.

Olavo Calheiros, nas elei¢des
de 2006 foi eleito pela quarta vez pe-
lo PMDB para deputado federal
com 91.771 votos, ficando em 2 lu-
gar dentre as nove vagas em disputa.
Em 2007, respondeu a processo no

Conselho de Etica da Camara, em
fungdo de supostos contratos fraud-
ulentos com construtoras, conforme
investigagdo realizada para a opera-
¢3o Navalha, da Policia Federal em
maio daquele ano. O processo,
porém, acabou sendo arquivado por
falta de provas, em novembro.

Apds as eleigdes de 2006,
Olavo Calheiros ndo disputou mais
ao cargo de deputado federal, foi
eleito por trés eleicdes consecutivas
pelo PMDB ao cargo de deputado
estadual. Na eleicio de 2010 com
29.363 votos, ficando em 13 lugar.
Na eleigio de 2014 com 38.288
votos, ficando em 10 lugar. Na elei-
¢do de 2018 com 40.466 votos,
ficando em 3 lugar.

Olavo Calheiros, apesar de ter
conquistado quatro mandatos de
deputado federal e trés de deputado
estadual, nunca foi um parlamentar
de destaque. Sua longa trajetoria
politica deve-se principalmente a
forga politica e & estrutura de poder
de sua familia.

ANDERSON DE ARRUDA MENEZES

"A importancia da inteligéncia
emocional no ambiente corporativo”

Costuma haver o entendi-
mento de que negdcios nio tém
relagio com emogdes. Contudo,
negocios nio sio “apenas” nego-
Cios, pois envolvem pessoas com
sentimentos e emogdes. A estraté-
gia, entdo, ¢ saber administrar as
emogdes gerenciando pessoas e sit-
uagdes, com o objetivo de atingir o
sucesso. E aqui que entra a inteli-
géncia emocional.

A inteligéncia emocional ¢ a
capacidade de um individuo de
reconhecer, compreender e geren-
ciar seus sentimentos e emogoes,
bem como as dos outros. O termo
inteligéncia emocional tornou-se
mais conhecido por meio do livro
com 0 mesmo nome, de autoria do
psicologo Daniel Goleman. O autor
relata em sua obra que a inteligén-
cia emocional ¢ duas vezes mais
importante do que o conhecimento

técnico de alguém para um desem-
penho excelente em trabalhos em
todos os niveis. Ainda de acordo
com Goleman, a inteligéncia emo-
cional tem cinco componentes:
autoconsciéncia, autorregulagio,
automotivagdo, empatia e habili-
dades pessoais.

A ideia da inteligéncia emo-
cional aplicada no universo corpo-
rativo ndo é defender a emogio
como inimiga do comportamento
empresarial bem-sucedido, mas
promover a avaliagio do qudo rel-
evante uma emogdo é para uma
decisdo especifica, a fim de agir de
maneira adequada. O quociente de
inteligéncia emocional, ou QE,
unidade de medida desse tipo de
inteligéncia, é reconhecido por sua
conexdo com o éxito no trabalho e
na vida pessoal, motivagio ¢ com o
bem-estar geral.

A inteligéncia emocional nio
¢ importante apenas para
empreendedores, lideres e donos de
grandes empresas. Ela ¢ um atrib-
uto importante em todos os niveis
hierarquicos. Para aqueles que
desejam crescer em suas carreiras, a
inteligéncia emocional ¢ fator deter-
minante para alcangar o desenvolvi-
mento profissional constante.
Gerenciar emogdes estd na raiz da
capacidade das pessoas ageis, aber-
tas a mudangas, colaborativas e
com ousadia positiva, e esse tipo de
temperamento tem a predilegio dos
entrevistadores em processos seleti-
VOs.

A dica desta semana ¢ trabal-
har a sua Inteligéncia Emocional,
desenvolvendo sua autoconscién-
cia, autorregulagdo, automotivagio,
empatia e principalmente habili-

dades pessoais. Otima semanal!
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Galo das Alterosas

Cuca ¢ o treinador da maior sequéncia invicta do Atlético-MG em
uma edi¢do da era dos pontos corridos do Campeonato Brasileiro. E ele
pode repetir a faganha. O feito de 2012, quando o clube foi vice-campe#o,
estd a um jogo de ser igualado na competi¢do de 2021, na qual o Galo
briga forte pelo titulo. Neste sabado o duelo sera contra o Sdo Paulo-
Neste sabado no Morumbi, as 21h, pela 22* rodada. Tem a chance de
repetir a sequéncia de 2012, mas com aproveitamento superior.

Na terra portuguesa

O zagueiro Vinicius Cruz, ex-Coruripe-AL, projeta temporada pelo
novo clube apds trocar futebol polonés por Portugal. Além do Coruripe, 0
defensor de 29 anos também ja atuou pelo Miguelense em Alagoas. O cara
deixou o Olimpia Lewin Brzeski, da Polonia, para agora defender o Moura
AC, time portugués da regido de Beja. Sua missdo agora e se empenhar
para garantir o acesso de seu novo clube para a Divisdo de Elite portuguesa.

Lamentagtio Antigo aliado

O Botafogo teve uma quinta- Neste domingo a tarde o

feira atipica desde que Enderson Cruzeiro marca o reencontro com

Moreira  chegou ao clube. um dos personagens principais

Acostumado com boas atuagdes e, desta temporada celeste: o técnico
Mozart. O ex-treinador do time

mineiro agora comanda o CSA, e

principalmente, vitorias, a torcida
viu o time oscilar na derrota de 2 a 0

para o CSA, fora de casa, pela 25*
rodada da Série B. Mais do que o
resultado, o motivo da preocupagio
foi a atuagio ruim do time, sobre-
tudo no primeiro tempo. Tropego
que todos os envolvidos esperam
que seja ocasional, e ndo a queda de
rendimento de um time que empil-
hou vitdrias nesses ultimos 13 jogos,
desde a chegada do treinador.

que esta de bola cheia depois que o
azuldo bateu bonito o Botafogo por
2 x 0 na quinta-feira. Um més
depois de deixar o Cruzeiro, Mozart
foi anunciado como técnico do CSA
com a missio de fazer o time engre-
nar na Série B. O confronto deste
domingo ¢é ainda uma briga direta
na tabela de classificagio. CSA e
Cruzeiro seguem no meio da tabela.

Antigo aliado 1l

Mozart deu adeus a Toca da Raposa no fim de julho deste ano apods
novo jogos sem vencer. A passagem do técnico por BH teve apenas duas
vitorias (Ponte e Vasco), sete empates (Brasil-RS, Guarani, Botafogo,
Goias, Coritiba, Vila Nova e Londrina) e quatro derrotas (Avai, Remo,
CSA e Operario). O aproveitamento foi de apenas 33,3% na trajetoria.

Adversario do Galo alagoano

Jadson, jogador experiente e com passagens por Corinthians,
Athletico, Sdo Paulo e Shakhtar Donetsk, assinou na quinta-feira contrato
até o fim da temporada e vai vestir a camisa do Avai na Série B do
Campeonato Brasileiro. Na apresentagdo oficial, o jogador destacou a
vontade de comemorar o acesso a elite e prometeu muito esfor¢o dentro e
fora das quatro linhas para atingir o objetivo. O Avai enfrenta o CRB neste
sabado a noite no Rei Pelé. No jogo que ocorreu em Florianopolis venceu
os alagoanos por 1 x 0.

Satisfagtio

“O Botafogo vinha de dez vitorias, um empate ¢ uma derrota, se nio
me engano. Entfo, a gente sabia da dificuldade que ia ser, tem que exaltar
o trabalho do técnico Enderson. Foi um jogo duro, muito duro, porque
acabou neutralizando as principais conexdes do nosso time, de achar as
combinagdes do nosso volante com os meias, depois, dos meias com 0s
pontas e com os laterais e nos ndo conseguimos ter a facilidade que tive-
mos no ultimo jogo” técnico Mozart do CSA sobre a vitoria por 2 x 0
diante do time carioca na quinta-feira, no Rei Pelé.

Com Edmilson Teixeira

Ajustando-se

O Bahia anunciou na tarde
desta quinta-feira a contratagdo de
mais um refor¢o para a temporada.
Na véspera do encerramento de
inscrigdes para reforgos, o Tricolor
fechou com o atacante Rai
Nascimento, que tem 23 anos e
nunca atuou profissionalmente no
Brasil. Natural do Rio de Janeiro,
Rai se mudou para a Espanha
quando tinha 14 anos. Em solo
espanhol, defendeu o Zaragoza.
Recentemente, acertou com o
Deportivo La Corufia, mas disputou

apenas sete jogos pelo novo clube.

Para o confronto direto contra o Avai
nesta sabado, o tecnico Alan Aal tem a sua
disposicdo todo elenco titular. Apos cum-
o lateral-esquerdo
Guilherme Romdo retorna ao time e Gum
deu sinais positivo de sua recuperagdo

prir  suspensdo,

Novela pernambucana

O Nautico viveu uma semana
movimentada, com a demissdo do
técnico Marcelo Chamusca e o re-
torno de Hélio dos Anjos - anuncia-
do na quinta, apds um més da saida.
Em campo, o Alvirrubro precisa rea-
gir para ainda sonhar com o acesso-
Hélio dos Anjos esta de volta ao
Nautico um més ap0s pedir para sair
do clube. Sua volta, no entanto, nio
foi simples: para superar um mal-es-
tar entre a diregio e o treinador, de-
vido a forma como ele deixou o
Timbu, foram necessarias as partici-
pagdes de Kieza, Jean Carlos e Vini-
cius e de empresarios que dio su-
porte a gestdo alvirrubra.

strell
Galicia

Deposigio do CRB

Sergipanos luta!

Se o Confianga vive a sua mel-
hor sequéncia na Série B — ha trés
jogos sem perder ¢ ha dois sem sofrer
gols — o goleiro Rafael Santos tam-
bém tem o que comemorar, ja que
vem de boas atuagdes e esta super-
ando as criticas que recebeu durante a
competigio.

No entanto, o jogador afirma
que é preciso no perder o foco e apro-
veitar 0 bom momento para tentar
garantir em casa, diante do Operario
neste sabado, a segunda vitoria conse-
cutiva. O clube precisa de um milagre
para escapar do rebaixamento.

apos trés jogos fora dos gramados. Na
vitoria diante do Brasil de Pelotas, Allan
Aal surpreendeu ao mandar o time sem
atacante de referéncia. Para esse jogo em
casa, Nicolas Careca pode voltar a equipe,
mas Alisson Farias esta na disputa.

Homenagem

A cidade de Vigosa/AL pres-
tard uma justa homenagem ao sau-
doso desportista Raimundo Soares.
Foi presidente do Comercial, pres-
idente da Federagio Alagoana de
Futebol (FAF),
Vigosa, entre outras fungdes de

vereador por

destaque em Alagoas. E que neste
domingo, o Estadio Teotonio
Vilela sera palco de um torneio de
futebol, reunindo 12 equipes do
municipio, denominado I Torneio
Raimundo Soares. A Prefeitura
local e a Cooperativa Pindorama,
assim como a FAF estdo dando
todo suporte para o sucesso do
evento.
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SAUDE PUBLICA

Diretor do Ipaseal se reuniu com o coronel Silvio Brito

Adeilson Bezerra conhece centro medico
hospitalar da Policia Militar de Alagoas

O diretor-presidente do Ipa-
seal Saude, Adeilson Bezerra reali-
ZOu uma visita técnica na manha de
quinta-feira (23) ao Centro Mé-
dico Hospitalar da Policia Militar
de Alagoas (PMAL). Ele se reuniu
com o diretor de Saude da PMAL,
Coronel Silvio Brito; o diretor do
CASIS/DS, tenente-coronel Rocha
Lima ¢ a diretora do Centro de En-
fermagem da DS/PMAL, tenente-
coronel, Joana D'Arc de Oliveira.
Na ocasifo, ele conheceu as insta-
lagdes onde sdo oferecidos os servi-
cos de saude aos policiais militares.

De acordo com Adeilson Be-
zerra, em um segundo momento
sera discutida a criagdo de um con-
vénio junto a Secretaria de
Seguranga Publica e o Comando
da PMAL para estudar a viabili-
dade técnica da construgdo de um
hospital proprio com um modelo
de gestdo moderna e humanizada.

TRABALHO

Diretor de Sadde da PMAL, Coronel Silvio Brito e
Adeilson Bezerra, diretor-presidente do Ipaseal Sadde

“O objetivo do convénio é
mostrar que a parceria tornard o
Ipaseal Saude rentavel e superavi-
tario para os proximos anos, bene-
ficiando todos os servidores publi-
COs com pregos mais acessiveis e de
melhor qualidade”, explica.

“Gostaria de agradecer a vi-
sita do diretor-presidente do Ipase-
al e também parceiro, Adeilson Be-
zerra. Nossa meta sera fazer um
trabalho voltado para o Estado
com a missdo de acolher melhor
nossos policiais militares e os servi-
dores publicos de forma geral, por
meio de um convénio entre as insti-

tuigdes”, ressalta o diretor de Sau-
de da PMAL, Coronel Silvio Brito.

“Hoje foi um dia impar. Com
certeza, essa parceria ofertara um
tratamento mais qualificado para
os militares ¢ todos os demais
servidores publicos do Estado de
Alagoas. Essa ¢ a nossa intengo”,
afirma o tenente-coronel Rocha
Lima.

A reunifo contou ainda com a
presenca da assessora executiva de
Gestdo Interna do Ipaseal Saude,
Karine Xavier e do pesquisador em
Governanga e Compliance do

Ipaseal, David Almeida.

—

‘Como Tirar Fotos e Produzir Videos Para as Redes Sociais’foi ao ar em duas edigoes
Especialistas ensinam técnicas para aperfeicoar conteudo das redes sociais

As melhores dicas de como
fazer fotos e videos criativos, e
com uma ‘pegada’ profissional
para emplacar nas redes sociais,
foi o tema da superlive ‘Como
Tirar Fotos e Produzir Videos
Para as Redes Sociais’. A trans-
missdo foi ao ar durante as noites
de terca (21) e quarta-feira (22)
com as orientacdes de Rapha
Dorvillé, especialista em market-
(branded
content), da fotografa Isadora

ing de conteudo
Castro e dos videomakers Huebert
Missano e Thays Gabrielle. Para
quem perdeu as duas noites da
Live, a transmissdo agora esta dis-
ponivel no canal do Sebrae
Alagoas no YouTube, no
endereco youtube.com/sebraeala-
goasoficial.

Rapha
principalmente o conceito de linha

Dorvillé abordou

editorial para as redes sociais de

qualquer negocio, sendo de
extrema importdncia para que o
empreendedor possa identificar
com clareza e precisdo o publico
para o qual ele quer vender seu

produto Ou passar sua mensagem.

“A linha editorial também nos
ajuda a ndo perder tanto tempo
pensando no que publicar naquele
dia nas redes sociais, ja que manter
o vperfil atualizado e atraente
demanda disposigio e criatividade”,
destaca. “Entre as vantagens de ter
uma linha editorial de conteudo
estdo a agilidade e resultado, posi-
cionamento e recomendagio, € o
aumento de percepgdo de valor da
marca”, completa.

Para definir a linha editorial,
ela explica que o usudrio precisa pri-
meiro identificar para qual tipo de
publico ele quer se comunicar para
vender o produto do seu negdcio.
“Se ¢ uma loja de roupas do tipo

plus size para pessoas com idade
entre 30 e 40 anos, por exemplo, o
empreendedor precisa fazer as suas
publicagdes com foco nesse pub-
lico”, explica.

Dorvillé lembra que o con-
ceito de linha editorial ja existe em
outras frentes de comunicagio,
como no Jornalismo, ajudando a
segmentar o publico alvo, e que hoje
esta bem mais facil e barato delinear
essa estratégia de transmitir a
informagdo.

“Até ha pouco tempo as em-
presas precisavam gastar muito di-
nheiro com pesquisa de mercado,
com a contratagdo de uma agéncia
aplicar

especializada para

LBV,
PERANCA

NA PANDEMIA!

10 milhoes de brasileiro:
contra uma segunda pandem

do lutando
,a da fome.

Veja em LBV.org como vocé pode ajudar. 4

questionarios entre o publico. Para
saber do que ele gosta, 0 que esta
disposto a comprar. Hoje ndo: o
empreendedor agora pode fazer
enquetes no Instagram, pesquisas
com o Google Forms, para saber os
desejos e dificuldades dos seus
clientes”, revela. “Aproveite essas
ferramentas para listar duvidas,
monte um mapa com as informa-
gOes, para converter tudo isso na
construgio da sua linha editorial”,
sugere.

Para a produgio do conteudo,
Rapha Dorvillé explica que o ideal é
separar um dia no més para fazer to-
das as fotos e videos do novo ciclo
de contetdo. “O segredo aqui é

sempre 0 planejamento”, diz a espe-
cialista, com a experiéncia de quem
ja acumula 35 mil horas em consul-
torias ¢ produgdo de conteudo de
marcas.

“Também ¢é importante
estimular o seu cliente a produzir
contetido para sua rede social. E
comum vermos pessoas que ndo
gostam de gravar videos. Entdo
peca ao seu cliente para postar na
rede social dele algum registro do
uso do seu produto. Qutra opgio é
mostrar os bastidores da sua
empresa. Porque quem faz a
empresa também ¢é contetudo.
Mostre a historia por tras do seu
produto”, sugere ela.




